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La psoriasis es una enfermedad cutanea inflamatoria cronica de base inmunologica que afecta en

torno a un millon de personas en Espana. Su impacto en la calidad de vida de los pacientes es

enorme, tanto por la enfermedad en siÂ como por el inmerecido rechazo social que produce. En

este libro encontrara la ayuda oportuna, asesoriÂa en el conocimiento, control y manejo de la

enfermedad en el aspecto fiÂsico, psicologico y social para hacerla mas llevadera. A traves de

este libro aprendera a vivir correctamente con la psoriasis, un problema cronico importante sobre el

que el paciente y su dermatologo pueden tomar medidas efectivas para controlarlo. Incluye

informacion actualizada sobre tratamientos biologicos que han revolucionado el tratamiento de la

enfermedad. Contara con historias reales donde podras ver reflejado su caso algunos de los

lectores
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